
 

ПРОЕКТ! СИСТЕМА КОМПЛЕКТУВАННЯ СПОРТСМЕНІВ У 

НАЦІОНАЛЬНУ ЗБІРНУ КОМАНДУ УКРАЇНИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ЛУКА ДО 

ГОЛОВНИХ ЗМАГАНЬ СЕЗОНУ 2021 РОКУ 

 

 

Кваліфікаційні вимоги до кандидата: 

– демонструвати стабільні результати на міжнародних і всеукраїнських змаганнях; 

– виконувати індивідуальний план підготовки на 2021 рік, затверджений 

міністерством молоді та спорту України; 

– мати високий рівень функціональної підготовки для виконання тренувальних і 

змагальних навантажень та мотивації для досягнення високих результатів; 

– мати високий рівень морально-вольових здібностей і психологічної підготовки 

до головних стартів сезону; 

– дотримуватись етичних і моральних норм поведінки; 

– виконувати вимоги запланованих медичних обстежень і дотримуватися правил 

антидопінгового контролю; 

– впроваджувати в тренувальний процес рекомендації комплексної наукової групи. 

 

 

На першому етапі відбору на Олімпійські ігри 2020 року в м. Токіо (Японія), 

відповідно до кваліфікаційних вимог затверджених Всесвітньою Федерацією 

стрільби з лука, під час чемпіонату світу 2019 року у м. Гертогенбосх (Нідерланди) 

жіноча національна збірна команда України здобула командну квоту (3 ліцензії). 

Сформований основний склад цієї команди з метою удосконалення техніко-

тактичної майстерності в умовах наближених до головного старту сезону буде 

брати участь у контрольно-підвідних змаганнях – І та ІІ етапах Гран-прі Європи 

(відповідно в м. Пореч, Хорватія та в м. Анталія, Туреччина), чемпіонаті Європи 

(м. Анталія, Туреччина) та ІІІ етапі кубка світу в м. Париж (Франція). Чоловіча 

національна збірна України не здобула ліцензій і буде приймати участь у боротьбі 

за індивідуальну та командну квоти зі стрільби з лука на ОІ 2020 відповідно 

упродовж чемпіонату Європи (м. Анталія, Туреччина) та ліцензійного турніру 

перед ІІІ етапом кубку світу в м. Париж (Франція). 

 

Чемпіонат Європи /Ліцензійний відбір до Олімпійських ігор 2020 року/,  

м. Анталія ( Туреччина), (31.05-06.06.2021) 

До національної збірної команди України зі стрільби з лука, яка братиме 

участь у ліцензійному чемпіонаті Європи, відбирають по три кращих спортсмени 

серед чоловіків: 



два спортсмени відбираються за більшою сумою балів кваліфікаційних та 

фінальних раундів за результатами, які одержані на І та ІІ етапах Гран-прі 

Європи  (відповідно 16 – 21.03.2021 в м. Пореч, Хорватія та 06 – 11.04.2021 в 

м. Анталія, Туреччина) згідно таблиці нарахування балів за системою 

комплектування національної збірної команди України; 

- один спортсмен та один запасний відбираються за рішенням тренерської 

ради національної збірної команди України, які мають кращі результати 

виступів на I і ІІ етапах Гран-прі Європи та рейтингу ФСЛУ 2021 року. 

 

Ліцензійний турнір до Олімпійських ігор 2020 року/ІІІ етап кубка світу 

м. Париж (Франція) (22-27.06.2021) 
 

 

До національної збірної команди України зі стрільби з лука, яка братиме 

участь у третьому етапі Кубка Світу, відбирають по чотири кращих спортсмени 

серед чоловіків: 

- три спортсмени серед чоловіків відбираються за більшою сумою балів 

кваліфікаційних та фінальних раундів за результатами, які одержані на І та ІІ 

етапах Гран-прі Європи  (відповідно 16 – 21.03.2021 в м. Пореч, Хорватія та 

06 – 11.04.2021 в м. Анталія, Туреччина) і на ліцензійному чемпіонаті 

Європи (31.05 – 06.06.2021, м. Анталія, Туреччина) згідно таблиці 

нарахування балів за системою комплектування національної збірної 

команди України; 

- один кращий спортсмен серед чоловіків одержує перевагу, якщо здобуває 

індивідуальну ліцензію на Олімпійські ігри на чемпіонаті Європи (31.05 – 

06.06.2021, м. Анталія, Туреччина);  

- один спортсмен визначається рішенням тренерської ради національної збір-

ної команди України із числа спортсменів, які мають кращі результати 

висту-пів на І та ІІ етапах Гран-прі Європи  (відповідно 16 – 21.03.2021 в м. 

Пореч, Хорватія та 06 – 11.04.2021 в м. Анталія, Туреччина) і на 

ліцензійному чемпіонаті Європи (31.05 – 06.06.2021, м. Анталія, Туреччина). 

 

 

Олімпійські ігри 2020, м. Токіо (Японія) 

(23.07–31.07.2021) 

 

Склад національної збірної команди України зі стрільби з лука, яка братиме 

участь у ХХХІІ Олімпійських іграх, залежить від кількості завойованих ліцензій, 

враховуючи, що жінки здобули командну квоту. Остаточний кількісний склад 



команди буде затверджений після ліцензійних відборів для чоловіків на чемпіонаті 

Європи (31.05 – 06.06.2021, м. Анталія, Туреччина) і на ліцензійному турнірі перед 

ІІІ етапом кубку світу (22 – 27.06.2021, м. Париж, Франція). При формуванні 

складу олімпійської національної команди України за рішенням тренерської ради 

враховується спортивний принцип, а саме виступи та результати на офіційних 

міжнародних змаганнях в особистому, у змішаних парах та в командному заліках 

згідно таблиці нарахування балів. Кінцевий склад команди подається тренерською 

радою та затверджується Президією ФСЛУ, НОК України та Міністерством 

молоді та спорту України.  

Примітки: 

1) В додатку: таблиця №1 «Таблиця нарахування балів за зайняті місця у 

головних змаганнях ІІ-ІІІ рангів спортсменами національної збірної команди 

України зі стрільби з лука»; таблиця №2 «Календарний план навчально-тренуваль-

них зборів та змагань штатної збірної команди України зі стрільби з лука на 2021 

рік » 

 



 
Додаток  

до системи комплектування національної збірної 
команди України зі стрільби з лука до головних 

змагань сезону 2021 року     

______________  20    р. 
Таблиця № 1 

 

Таблиця нарахування балів за зайняті місця у головних змаганнях ІІ-ІІІ рангів спортсменами 

національної збірної команди України зі стрільби з лука 

Місце 

Чемпіонат світу 
кубок світу,  
Чемпіонат 

Європи 

Гран-прі 
Європи 

Чемпіонат Євро-
пи в приміщенні, 

міжнародні 
турніри 

Чемпіонат України, 
команд. чемпіонат 

України серед 
спорт. шкіл, ШВСМ 

та УОР  

Всеукраїнські 
змагання та 

кубки України 

Чемпіонат України, 
Всеукраїнське зма-
гання серед сильні-

ших спортсменів   

в приміщенні 

кваліф фінал кваліф фінал кваліф. фінал кваліф. фінал кваліф. фінал кваліф. фінал 

1 70 80 54 62 52 57 35 39 28 30 19 21 

2 66 76 51 59 49 53 31 35 25 27 16 18 

3 61 71 47 55 46 50 28 32 23 25 14 16 

4 57 67 44 52 42 46 24 28 20 22 11 13 

5 52 62 40 48 39 42 21 25 17 20 9 11 

6 48 58 37 45 35 38 17 21 15 17 6 8 

7 43 53 33 41 32 34 14 18 12 15 4 6 

8 39 49 30 38 28 31 10 14 10 12 1 3 

9 34 

44 

25 

35 

25 

25 

8 

12 

8 

6 

  

10 32 24 24 7 7   

11 30 23 23 6 6   

12 28 22 22 5 5   

13 26 21 21 4 4   

14 24 20 20 3 3   

15 22 19 19 2 2   

16 20 18 18 1 1   

17 16 

36 

16 

15 

16 

10 

      

18 15 15 15       

19 14 14 14       

20 13 13 13       

21 12 12 12       

22 11 11 11       

23 10 10 10       

24 9 9 9       

25 8 8 8       

26 7 7 7       

27 6 6 6       

28 5 5 5       

29 4 4 4       

30 3 3 3       

31 2 2 2       

32 1 1 1       



КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНИХ ЗБОРІВ ТА ЗМАГАНЬ ШТАТНОЇ ЗБІРНОЇ КОМАНДИ УКРАЇНИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ЛУКА НА 2021 РІК  Таблиця №  2 
Місяці/ 

дні 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

01              

Січень 

Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд 

 

 

 

      
Підготовчий навчально-тренувальний збір до основних міжн. змагань сезону 

12 cп + 8 тр = 20 чол., 17 дн., м. Анталія, Туреччина 
Чемпіонат України 

в приміщенні, 5 днів, м. Суми 
  

02          

Лютий 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд 

 
      

Навчально- тренувальний збір до чемпіонату Європи в приміщенні 

8 cп + 6 тр = 14 чол., 16 дн., м. Копер, Словенія 

Чемпіонат Європи в приміщенні 
8 cп + 6 тр = 14 чол., 6 дн.,  

м. Копер, Словенія 
 

03 

Березень 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср 

   
Навчально- тренувальний збір до Гран-прі Європи  

12 cп + 7 тр = 19 чол., 12 дн.,  м. Пореч, Хорватія 

Гран-прі Європи І етап 
12 cп + 7 тр = 19 чол., 6 дн.,  

м. Пореч, Хорватія 
    

НТЗ до Гран-прі Європи  

12 cп + 7 тр = 19 чол., 11 дн., м. Анталія, 

Туреччина 

04  

Квітень 

Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт 

 НТЗ до Гран-прі Європи  

12 cп + 7 тр = 19 чол., 11 дн.,  

м. Анталія, Туреччина  

Гран-прі Європи ІІ етап 
12 cп + 7 тр = 19 чол., 6 дн.,  

м. Анталія, Туреччина 
       

Навчально-тренувальний збір до чемпіонатів України та Європи,  

12 сп + 7 тр = 19чол., 12 дн., м. Київ, Конча-Заспа 

05 

Травень 

Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн 

Клубний чемпіонат України  
серед спорт. шкіл, ШВСМ, СДЮШОР, УОР, 

6 дн., м. Нова Каховка 
    

     НТЗ 

Кубок світу ІI етап,  
7 дн., м. Шанхай, Китай 

, м. Анталія, Туреччина 

НТЗ до ЧЄ, 8 cп 

+ 7 тр = 15 чол,  

2 дн 
ЧЄ 

до чемпіонату Європи, 12 cп + 7 тр = 19 чол., 13 дн. 

06 

Червень 

Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср 

 Чемпіонат Європи 
 (ліцензійний відбір на ОІ-2020) 8сп + 7тр = 

15 чол., 7 дн., м. Анталія, Туреччина  

Навчально- тренувальний до ліцензійного турніру та ІІІ етапу Кубка світу 

8 cп + 7 тр = 15 чол., 11 дн., м.           , Франція 

Ліцензійний турнір          до 

ОІ-2020 

4 дн., м. Париж, Франція 

Кубок світу ІІІ етап, 

 8 сп+7 тр = 15 чол., 6 дн., м. Париж, Франція 
   

07  

Липень 

Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб 

 

 

 

  

Підвідний навчально-тренувальний збір до 

Олімпійських Ігор, 8 сп + 7 тр = 15 чол., 7 дн.,        м. 

Київ, Конча-Заспа 

Заключний навчально-тренувальний збір до Олімпійських Ігор,  

 6 сп + 4 тр = 10 чол., 12 дн., м. Токіо, Японія 
Олімпійські Ігри 2020,  

6 сп + 4 тр = 10 чол., 9 дн., м. Токіо, Японія 

08 

Серпень 

Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт 

 

 

 

      
Чемпіонат України 

              6 днів, м. Львів/ 
            

Підвідний навчально-тренувальний збір до 

ЧС, 12 сп + 7 тр = 19 чол., 12 дн,  

м. Київ, Конча-Заспа                     

09 

Вересень 

Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт 

 Фінал КС 

   до чемпіонату світу 

Міжнародні змагання «Золота осінь» 

7 днів, м. Львів 

6сп + 6тр = 12 чол., 12 дн., м. Янктон, США 

чемпіонату світу 2021 

Чемпіонат світу 2021 
 6сп + 6тр = 12 чол., 7 дн., м. Янктон, США 

    

 НТЗ  

Заключний навчально-тренувальний збір 

до . 

10 

Жовтень 

Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд 

Кубок України , 

 6 днів,  м. Нова Каховка 
 ВІДПУСТКА 

11 

Листопад 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт 

  

ВІДПУСТКА 

 

    
Навчально-тренувальний збір по інтегральній підготовці, 

12 cп + 8 тр = 20 чол., 11 дн., м.  
Кубок України в приміщенні,  

5 днів, м. Львів  
   

12 

Грудень 

Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт Сб Нд Пн Вт Ср Чт Пт 

 

 

 

   
Уст ановчий НТЗ з ЗФП та СФП 

12 сп+8 тр = 20 чол., 16 днів, м. Боровець (Болгарія) 
           

Місяці/ 

дні 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

   

Кількість днів НТЗ - 164 Кількість тренувальних днів вдома - 48 Кількість днів відпочинку - 49 

Кількість днів змагань - 79 Кількість днів переїзду - 25 Всього за рік - 365 


