
 

 

Розклад семінару. 
 

 24 листопада – Вступна частина семінару (на засіданні 

технічної комісії) 

 16.00 – доповідає Гавелко Ю. В. «Подгонка луків по Байтеру» 

(для спортсменів) – окремо. По запиту. 

 18.00 – доповідає Гулжил А «Функціональне тренування 

лучників». 

 25 листопада – 16.30-18.30 доповідають: Бріскін Ю. А «Спорт і 

сучасне суспільство» та Коробейніков Г. В. «Мотивація і стратегія змагальної 

діяльності». 
 

 26 листопада – 14.00 - доповідає Коробейнікова Л. С «Особливості 

корекції передстартових станів». 

 16.00 - доповідає Коваль В. А. «Міжнародний тренерський семінар». 

 18.00 - доповідає Гулжил А. «Фізична підготовка: силова 

підготовка в структурі загальної підготовки спортсменів». 

 

 

 27 листопада – Загальні теми. 

 

 

 В розкладі можливі зміни. 


